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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA

”~
(‘:’) YUCATAN FAMILIA EN YUCATAN
comemvonsiesmaoo 120344203 | Dyjreccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion

Codigo | Fechadeemision  Fechadeactualizacion
PR-DDC-05 ROO 21/11/2025 | No aplica

" Procedimiento para lmplementar CapaCItaCIones a las y los Nutriélogos Mumapales Adjuntos a la Estrategla
Eje Nutricional

. OBIJETIVO
Establecer las actividades necesarias para lmplementar capacitaciones a las y los nutri6logos
municipales adjuntos a la estrategia Eje Nutricional, con la finalidad de fortalecer la intervencion
nutricional mediante herramientas practicas para implementar acciones efectivas de orientaciény
educacién alimentaria.

Il. ALCANCE
Aplica al personal adscrito a la Direccién de Desarrollo Comunitario y Alimentacién del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Illl. FUNDAMENTO LEGAL
Ambito Federal
Articulo 4, parrafo tercero; de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Articulo 3 de Ley de Asistencia Social.
Articulos 6, 14, fraccion I; 19, fraccion V; 21, 36, fraccion VII; de la Ley General de Desarrollo
Social.
EIASADC 2025: Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y
Desarrollo Comunitario.
NOM-251-SSA1-2009: Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimentarios.

Ambito Estatal

Articulo 87, fraccion XV; de la Constitucion Politica del Estado de Yucatan.

Ley de Nutricién y Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan.

Articulo 2, fracciones lIl, VII; de la Ley de Planeacion para el Desarrollo del Estado de Yucatan.
Articulo 11, fraccion XI; Articulos 103, 104; IV, fraccién 65, fraccion II; de la Ley sobre el Sistema
Estatal de Asistencia Social de Yucatan.

Articulo 47, fracciones |, 11, 111, VII, IX, X, XlI; del Estatuto Organico del Sistema DIF Yucatan.

IV. DEFINICIONES
Educacién Alimentaria: Sesiéon educativa enfocada en brindar conocimientos y habilidades para
tomar decisiones saludables sobre la alimentacién, promoviendo habitos que mejoren la salud y el
bienestar, involucrando tanto la informacién sobre alimentos y nutrientes, como estrategias para
aplicarlo en la vida diarias.

“a informacion contenida en el presente documento es responsabilidad de la Dependencia/Entidad que lo genera.”
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A SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA

¢«0» YUCATAN FAMILIA EN YUCATAN
b el b % Direccién de Desarrollo Comunitario y Alimentacion

Cadigo -\ Fecha de emisién SO Fecha aéréctualrizéciérir }
PR-DDC-05 ROO | 21/11/2025 No aplica

Procedimiento para Implementar Capacitacibnes alasy los Nutri()logbs Mumapales Adjuntos a'la Estféfégié
Eje Nutricional

NOM: Norma Oficial Mexicana

Nutridloga o Nutriélogo Municipal: Es un profesional de la nutricién que trabaja dentro de la
estructura de un ayuntamiento en coordinacién con el Gobierno Estatal. Su labor se enfoca en
mejorar la salud nutricional de la poblacién que reside en ese municipio.

SMDIF: Sistema Municipal Para el Desarrollo Integral de la Familia.
SSA: Secretaria de Salud.

V. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Responsable de Programa
1. Realiza la programacion anual de capacitaciones que van dirigidas a las nutriélogas y
nutriélogos municipales que se encuentran en vinculacién con los SMDIE y la Estrategia
Eje Nutricional.
2. Solicita con anticipacién y espera confirmacién de la disponibilidad de una sede que
cuente con el espacio y equipo éptimo para brindar las capacitaciones programadas.
3. ¢Se confirma la disponibilidad de la sede?
e Si: Continta en la actividad 4.
e No: Regresa en la actividad 2.
4. Invita con anticipacién mediante oficio a ponentes expertos en el tema para brindar las
capacitaciones dirigidas a las y los nutriélogos municipales.
5. ¢El ponente confirma la asistencia?
e Si: Continda en la actividad 6.
e No: Regresa en la actividad 4.
Promotor
6. Solicita, via correo electrénico, a la persona titular del departamento de Relaciones
Publicas, Imagen y Comunicacién Social el formato de reconocimiento para editarlo,
imprimirlo y entregarlo al ponente el dia de la capacitacion.
7. Elabora un oficio que incluye tema, sede, fecha y hora dirigido a las y los directores de los
SMDIF a manera de invitacién para contar con la participacién de las y los nutriélogos.
Secretaria
8. Envia el oficio en fisico mediante el personal regional, que se encargara de entregarlos a
las autoridades de cada uno de los municipios que cuentan con nutriéloga o nutriélogo
municipal.

“La informacién contenida en el presente documento es responsabilidad de la Dependencia/Entidad que lo genera.”
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~
¢$» YUCATAN

GOBIERNO DEL ESTADO | 2024~ 2030 |

Cédigo

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA

PR-DDC-05R00
Procedlmlento para lmplementar CapaCItaCIones alasylos Nutrlologos Municipales Adjuntos a la Estrategla ~

FAMILIA EN YUCATAN
Direccién de Desarrollo Comunitario y Alimentacion

Fecha de emision

21/11/2025

Eje Nutricional

Fecha de actualizacién

No aplica

9. Recibe los acuses de recibido de los oficios que fueron enviados a las directoras y
directores de los SMDIF que cuentan con nutriéloga o nutriélogo municipal.
Auxiliar Administrativo
10. Elabora un listado de todo lo que se requiere llevar al dia de la capacitacion: Bocina,
laptop, manteles, coffee break, lonas, mesas, sillas, micréfono. el formato F-PR-ICN-01
Lista de Asistencia a Capacitaciones (Anexo 2), etc.
11. Realiza una visita previa a la sede en donde se brindara la capacitacion programada.
12. Verifica que las instalaciones y el equipo electronico se encuentren en correcto
funcionamiento para el dia de la capacitacion.

Promotor

13. Supervisa el llenado del formato F-PR-ICN-01 Lista de Asistencia a Capacitaciones (Anexo

2).

14. Indica el acomodo de las nutriélogas y nutriélogos municipales en el auditorio de la sede.
Responsable de Programa
15. Supervisa que la capacitacion se lleve en tiempo y forma.
16. Realiza observaciones y brinda retroalimentacion.
Fin del procedimiento.

VL. INDICADOR

Indicador

Formula

Unidad de medida

Periodicidad

Meta

No aplica.

No aplica.

No aplica.

No aplica.

No aplica.

VII. ANEXOS

Cédigo

Nombre del
anexo

Ubicacio

AT*

n

AC*

PTC

Disposicién
final

No aplica

Diagrama de flujo
del Procedimiento
para Implementar
capacitaciones a
las y los
nutriélogos
municipales
adjuntos a la
Estrategia Eje

DDC

5 anos

5 anos

10
anos

Conservacion

“La informacién contenida en el presente documento es responsabilidad de la Dependencia/Entidad que lo genera.”
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| (« ’) YUCATAN FAMILIA EN YUCATAN

GOBIERNO DEL ESTADO | 2024 2030

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA &Q&

Direccién de Desarrollo Comunitario y Alimentacién

Cédigo | Fecha de emisién Fecha de actualizacion
PR-DDC-05 ROO 21/11/2025 No aplica

Procedimiento para Implementar Capacntaaones alasylos Nutnologos Mumcnpales Adjuntos a la Estrategla ‘
Eje Nutricional

Nutricional.
¥ LR

F-PR-ICN-01 | [iSt3 de Asistencia | 1afio | Indefinido | | L Eliminar
a Capacitaciones ano

*AT= Archivo de tramite; AC= Archivo de concentracién; PTC= Plazo total de conservacién.

VIll. CONTROL DE CAMBIOS
Fecha Numero de revision Actividad

Procedimiento para Implementar Capacitaciones a
21/11/2025 00 las y los Nutriélogos Municipales Adjuntos a la
Estrategia Eje Nutricional.

IX. FIRMA DE AUTORIZACION DEL DOCUMENTO

Autorizé

%,‘/d /L.

Lic. Alfredo Jbel Pacheco Pérez
Director de Desarrollo Comunitario y Alimentacién

“La informacién contenida en el presente documento es responsabilidad de la Dependencia/Entidad que lo genera.”
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(«, YUCATAN

2024 2030

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA
FAMILIA EN YUCATAN

Direccién de Desarrollo Comunitario y Alimentacion

Adjuntos a la Estrategia Eje Nutricional

Implementar Cspacitaciones slasy los
Nutridlogos Municipsles Adjuntos ala Estratesia
Eje Nutricional.

1. Resliza I3 programacidn anual de capacitationes
‘que van dirigidas 8 las nutriclogas v nutridlogos
municipales gue se encuentran en vinculacidn con
lo= SMOIF y |3 Estratesiz Ej= Nutricional.

Responsable de Programa

2. Solicita con anticipacion y espera confirmacion

deladisponibilidad de uns sede que cuents con &l
espacio y equipo optime pars brindar las ,'_Q

capacitaciones programadas.

Responsable de Programa

3. éSe confirma
|z disponibilidad dela sede?

4. Invita con anticipacion mediants oficio a

ponentss expertos en el tema para brindar las
capacitaciones dirigidas alazy losnutridlogos ‘_@

municipales.

Responssble de Programa

5. ¢El ponente corfirma la asistencia?

€. Solicits, vis correo electranico, ala persona
titular del departamento de Relaciones Publicas,
Imagen y Comunicacion Social el foermato de
reconccimiente para editaro, imprimirio v
entregarlo al ponente el diz de la capacitscion.

Promotor

¥

7. Elsbors un oficic queincluyetema, sede, fecha
vy hors dirisido a las v lasdirectores de lo= SMDIF 3
maners de invitacicn paracontar con Is
participacion de las y los nutridlogos.

Promotor

+

8. Envis el oficio en fizico mediante el personal
regional, que s= encargara de entregaricos 3las
sutoridsdesdecada uno de los municipios que
cuentan con nutridloga o nutridloge municipal.

Secretaria

L

i

3. Recibe lozacuses de recibido de los oficios que
fueron envisdos s Ias directorasy directores de los
SMDIF que cusntan con nutridloga o nutridloso
municipal.

Secretariz

'

10. Elabaraun listade detodo o quese requisre
llevar al dis de I3 capacitacién: Bocing, laptop,
manteles, coffee bresk, lonas, mesas, sillas,
micrafone. el formato F-PR-ICN-01 Listade
Azistencia 3 Capacitaciones [Anaxo 2}, etc.

Auxliar Administrativo

v

11. Resliza unavisita previs alasads en dondeze
brindars |3 capacitacidn programada.

Auxliar Administrativo

B

12. Verifica que las instalscionesy el aquipo
electronico se encusntren en corecto
funcionamiento para el diz de |2 capacitacién.

Auxiliar Administrative

-

13. Supervisa el llenado del formato F-PR-1CN-01
Lista de Asistencia = Capacitaciones [Anexo 2).

Promaotor

p

14. Indica el scomodo de las nutridlogas y
nutrislogos municipales en &l auditorio de I sede.

Promotor

v

15. Supervisa que |s capacitacion =& lleve en
tiempe y forma.

Responssble de Programa

v

1E. Realiza observaciones y brinds
retroalimentscicn.

Responsable de Programa

Implementar Capacitaciones
2 laz y los Nutridlogos Municipsles Adjuntosa Ia
Estrategia Eje Mutricional, realizadn.
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=DIF

YUCATAN - 2024-.2030

SISTEMA PARA EL DESARROLLO _quomb,_. DE LA
FAMILIA EN YUCATAN
Direccion de Desarrollo Comunitario de Alimentacion

Lista de Asistencia a Capacitaciones
ESTRATEGIA EJE NUTRICIONAL

Capacitacién presencial a nutriélogas y nutriélogos municipales
Mérida, Yucatan a de de
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